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２０２５年　９月活動予定表
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　予定は変更になる可能性があります。　デイケア　つくし

少しづつ秋の気配が漂ってきましたが、まだまだ暑い日は
続きますね。今月は関西万博バスツアーがあります♪

引き続き熱中症対策をしながら、体調を整えて過ごしましょう。
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